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Voici	le	gabarit	d’un	texte	pour	résumer,	de	façon	réaliste,	la	pandémie	

CONTEXTE	
Le Centre de la justice de des libertés constitutionnelle (https://www.jccf.ca/) a 

récemment fait parvenir une lettre au maire de Calgary lui disant de mettre un terme aux 

mesures excessives de confinement qu’il imposait à sa ville. Cette lettre mettait cette 

pandémie de peur en contexte en quelques paragraphes et à l’aide de quelques données 

bien ciblées et cohérentes. Cette lettre, en anglais, est résumée de façon exemplaire sur 

le site Lifesite News (https://www.lifesitenews.com/news/calgary-officials-earn-lawsuit-

threat-after-promising-new-covid-crackdown). 

J’ai rapidement traduit la teneur de ce résumé et l’ai rendu générique. En remplaçant les 

données albertaines par des données québécoises comparables les Québécois pourront, à 

leur tour, décrire la pandémie au Québec de façon réaliste quand ils s’adresseront à leurs 

collègues ou aux autorités.  

NOTES	
 

À ceux qui tenteront de recueillir les chiffres équivalents pour le Québec, il est possible 

que le Régime Legault tentera de falsifier ses propres données officielles pour justifier 

son narratif d’oppression sanitaire. Tentez de valider les données avec plus d’une sources. 

 

Notez que le texte original décrit une situation où les données ne justifient pas les 

mesures coercitives. Cependant, si les pourcentages d’hospitalisation, d’espérance de vie 

et autres étaient véritablement significatif, les mêmes données soutiendraient une autre 

interprétation. 

ATTENTION		
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Le Régime pourrait indirectement réduire le décompte des lits disponibles en envoyant le 

personnel médical asymptomatique, ou ayant des symptomes mineurs, mais testé positif 

en quarantaine. Cela réduit artificiellement le nombre de « lits disponibles » en privant 

les hôpitaux de personnel. Cette pratique n’aurait pas lieu pour un rhume ou l’influenza. 

Il faut dénoncer et rejeter cette façon d’utiliser les mesures sanitaires pour saboter ses 

propres ressources et créer une pénurie artificielle. Comptabilisez les vraies ressources, 

pas celles qui sont insidieusement tronquées. Le Régime tentera peut être, aussi, 

d’attribuer à la COVID, les pathologies et décès causés, en fait, par ses mesures sanitaires 

comme le port du masque, l’abandon des malades et les conditions de stress imposées à 

une population vulnérable, des mortalités résultant d’autres causes mais attribuées à la 

COVID en conséquence d’un test positif. Rejetez aussi ces manipulations. 

TEXTE	
 

Les menaces et les politiques de confinement du gouvernement ne sont pas basées sur les 

faits et ignorent les données réelles de la COVID-19 concernant la mortalité, le niveau 

d’hospitalisation, et les admissions aux soins intensifs : 

• Les données même de (Santé Québec) indiquent clairement que xx% de ceux qui 

contractent la COVID-19 sont soit asymptomatiques ou manifestent très peu de 

symptômes. 

• Sans même tenir compte du manque de fiabilité des tests PCR, moins de xx% des 

« cas » détectés requièrent une hospitalisation 

• Concernant les affirmations selon lesquelles le système de santé risque d’être 

débordé, les plus récentes statistiques de (Santé Québec) montrent que les 

patients atteints de COVID-19 utilisent moins de xx% des lits d’hôpitaux 

disponibles au Québec. 

• Tel qu’annoncé par le gouvernement provincial en xxx(avril ; mai…), la capacité 

disponible aux soins intensifs peut être augmentée à xxx lits ; présentement, les 

patient atteints de COVID-19 utilisent seulement xx % de cette capacité totale. 

• La COVID-19 n’a aucun impact significatif sur l’espérance de vie. 
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• Plus de xx% des décès ont eu lieu parmi les gens âgés et/ou malades qui sont 

confinés dans les centres de longue durée, soit près de xx de plus que dans les 

autres pays industrialisés 

• L’espérance de vie des gens admis en (CHSLD, soins de longue durée) est de 

seulement xx mois (12 en alberta). 

• Plus de xxx Québécois meurent chaque année, dont xxx morts causés par l’abus 

d’opioïdes. Depuis mars 2020, xxx Québécois sont mort de la COVID-19 moins 

de xx% du nombre total des décès dans la même période. 

• Depuis mars, xxx personnes ont été hospitalisés et xxx personnes admis aux soins 

intensifs. En 2017-18, xxx personnes ont été hospitalisés avec l’influenza et xxx 

admis aux soins intensifs. Pourtant, le réseau hospitalier ne s’est pas effondré.  

 

Les politiques de confinement ont saboté notre économie et blessé notre société. La 

majorité des petites entreprises ne survivraient pas un autre confinement. La santé 

mentale et physique de la population a souffert à cause de mesures gouvernementales 

excessives. 

 

Des (Québécois) sont morts et meurent à cause de chirurgies cancellées, de 

diagnostiques de cancer retardés, d’abus de drogues et de suicides. Le confinement a 

imposé des torts sérieux aux patients en bloquant leur accès aux physiothérapeutes, 

optométristes, chiropraticiens,  ostéopathes, podiatres et dentistes. À l’exception de la 

caste privilégiée des bureaucrates, un grand nombre de (Québécois) a été acculé au 

chômage, à la pauvreté et au désespoir. L’économie a été décimée et les espoirs et les 

rêves d’avenir de dizaines de Québécois ont été démolis et ce non pas à cause du virus, 

mais à cause de politiques gouvernementales basées sur la peur et non sur les faits. 

 

En insérant les chiffres appropriés à ce qui précède et en faisant des modification 

mineures au texte vous obtiendrez une ébauche puissante qui décrit de façon claire, 

pour vous même, vos proches et vos collègues, la situation réelle que nous vivons. 

 


